
◎本品は機能性表示食品です。特定保健用食品と異なり、消費者庁長官による個別審査を受けたものではありません。◎本品は、疾病の診断、治療、予防を目的としたものではありません。

80ml／7本パック 602円（税込）

本品には生きたまま腸内に到達する乳酸菌 シロタ株（L.
カゼイ YIT 9029）とガラクトオリゴ糖が含まれます。
乳酸菌 シロタ株（L.カゼイ YIT 9029）とガラクトオリゴ糖
には、良い菌（乳酸菌、ビフィズス菌）を増やして腸内の
環境を改善し、お通じを改善する機能があることが報告
されています。

80ml／7本パック 756円（税込）

各100ml／7本パック 980円（税込）

本品には乳酸菌 シロタ株（Ｌ．カゼイ YIT 9029）が含まれ
ます。乳酸菌 シロタ株（Ｌ．カゼイ YIT 9029）には、一時
的な精神的ストレスがかかる状況でのストレスをやわら
げる機能や睡眠の質（眠りの深さ、すっきりとした目覚め）
を高める機能があることが報告されています。さらに、腸
内環境を改善する機能があることが報告されています。

乳酸菌 シロタ株400億個!!

ガラクト
オリゴ糖
5.0gを
プラス！

乳酸菌
シロタ株
400億個!!

大腸ではたらくビフィズス菌 ＢＹ株
120億個以上!! ※1本（100ml）あたり

100ml／7本パック 868円（税込）

食後の胃の負担をやわらげる
機能があるビフィズス菌（B．ビ
フィダム Ｙ株）を使用した、乳製
品乳酸菌飲料です。酸味、甘味
を抑えた、あっさりした胃に
やさしいヨーグルト風味です。
国内初の、胃に関する機能を
表示した食品です。

100ml／7本パック 868円（税込）100ml／7本パック 756円（税込）

特定保健用食品 機能性表示食品

機能性表示食品

血圧が高めの方に。
2つの乳酸菌が生むGABA!

食後の胃の負担をやわらげる。
胃ではたらくビフィズス菌B.ビフィダムＹ株!

ビーエフワン

ミルミルは大腸ではたらくビフィ
ズス菌 ＢＹ株を、１本(100ml)に
120億個以上含んだ、のむタイ
プのヨーグルトです。ガラクトオ
リゴ糖を1.0g、食物繊維を3.1g
含み、さらにコラーゲン、鉄、ビタ
ミンE、ビタミンB6、ビタミン
B12、葉酸が入っています。すっ
きりとしたヨーグルト味です。

GABA（γ-アミノ酪酸）を1本
(100ml)に10mg以上含む、血
圧が高めの方におすすめの乳
製品乳酸菌飲料です。
※血圧高めとは、正常高値血圧
（ 収 縮 期 血 圧にお い ては
130mmHg～139mmHg）に
該当する方を想定しています。

お通じを改善したい。
ガラクトオリゴ糖で腸内の
良い菌を増やしたい。
腸内環境を改善したい方に。

腸内の良い菌を増やして、悪い菌を減らしたい。
腸内環境を改善したい。おなかの調子を整えたい方に。

生きたまま腸内に到達する乳酸菌 シロタ
株（Ｌ．カゼイ YIT 9029）の働きで、良い
菌を増やし悪い菌を減らして、腸内の環境
を改善し、おなかの調子を整えます。

特定保健用食品

機能性表示食品
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Yakult1000に比べ

 植物由来の甘味料ステビアを採用

【乳酸菌 シロタ株の研究報告】

32％offカロリー 44％off糖 類

01
一時的な精神的ストレスがかかる状況での

ストレスを緩和

03腸内環境を改善

02 一時的な精神的ストレスがかかる状況での

睡眠の質を向上（　　） 眠りの深さ、
すっきりと
した目覚め

New

本品には乳酸菌 シロタ株（Ｌ．カゼイ YIT 9029）が含ま
れるので、一時的な精神的ストレスがかかる状況での
ストレスをやわらげ、また、睡眠の質（眠りの深さ、すっ
きりとした目覚め）を高める機能があります。さらに、乳
酸菌 シロタ株（Ｌ．カゼイ YIT 9029）には、腸内環境を
改善する機能があることが報告されています。

Yakult1000 Yakult1000 糖質オフ

4週間お試し企画のご案内
ご新規さま限定1週目無料!1週目無料!

◎食生活は、主食、主菜、副菜を基本に、食事のバランスを。

◎本品は機能性表示食品です。特定保健用食品と異なり、消費者庁長官による個別審査を受けた
ものではありません。◎本品は、疾病の診断、治療、予防を目的としたものではありません。 ◎1日あたりの摂取目安量：1本

◎本品は機能性表示食品です。特定保健用食品と異なり、
消費者庁長官による個別審査を受けたものではありません。
◎本品は、疾病の診断、治療、予防を目的としたものではあ
りません。

◎1日あたりの摂取目安量：1本


